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La pista de hielo

En Girona, la Navidad siempre trae una magia especial. Las luces
iluminan las calles, las tiendas se llenan de guirnaldas y, en el
pabellén de este cuento, hay una pista de hielo. Es la atraccién
favorita de las fiestas: pequefos y mayores acuden a patinar.

Una fria mafana de diciembre, Jana, una nifia de pelo rubio y ojos
curiosos, se puso los patines y entré en la pista. Le encantaba
patinar, pero aquel dia not6 algo distinto. En la primera vuelta oy
una vocecita:

— jHola, Jana! jAyudame, por favor!

Se detuvo y mird a su alrededor. Nadie parecia hablarle; solo veia a
otros ninos riendo y girando sobre el hielo. Pensé que lo habia
imaginado y siguid patinando. Poco después, la voz volvié.

— jAqui abajo, Jana! {Soy yo, la estrella!

Confundida, Jana se arrodillé. Bajo una fina capa de hielo vio una
pequefa estrella cuya luz palpitaba como un corazén.

— iCoémo es posible? —murmuro.



— Soy una estrella del cielo —explicd con voz dulce—. Cai aqui
cuando un deseo muy intenso cruzé la noche. Ahora estoy atrapada.
TU puedes ayudarme a salir.
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— ¢Y0? ;Pero coOmo? —preguntd Jana, emocionada y algo nerviosa.

— Haciendo algo sencillo y poderoso: compartir un poco de la magia
de Navidad con quienes estan en la pista.

Jana pensé un momento y tuvo una idea. Llamé a los demas nifios y
les contd su mision: formar juntos un gran circulo y pensar en sus
mejores deseos navidenos.

Al principio algunos dudaron, pero pronto todos quisieron ayudar. Con
espacio suficiente y la ayuda de los adultos de la pista, se cogieron de
las manos y avanzaron despacio sobre el hielo. Mientras giraban,
comenzé a brotar una luz calida y dorada. Brillaba cada vez mas,
hasta que, con un destello, la estrella salié disparada hacia el cielo.

Todos aplaudieron. Desde arriba, Jana escuché unas palabras de
agradecimiento:

— jGracias, Jana! Ahora podré seguir llevando magia a la gente. jFeliz
Navidad!

Aquella noche, el cielo de Girona parecia mas brillante que nunca.
Una estrella especial resplandecia entre las demas. Jana no conté su
secreto, pero cada vez que volvia a patinar sabia que un poquito de
magia la acompafaba.

Desde entonces, en este cuento, la pista de hielo de Girona brilla un
poco mas cada Navidad, como si aquella estrella esperara otro deseo
especial.
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Preguntas para conversar en familia

:iQué encuentra Jana bajo el hielo? ;Cémo crees que se siente la
estrella?

¢Por qué decide Jana pedir ayuda a los demas? ;A quién pedirias
ayuda tu?

iCoémo colaboran los nifos para liberar a la estrella?

iComo se sienten al ver que su esfuerzo ha servido? jHas sentido una
alegria parecida al ayudar?

:iQué nos ensefa el cuento sobre compartir buenos deseos y trabajar
en equipo?



