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El Tid y la estrella de Navidad

Una noche de diciembre, en un pequeno pueblo de Cataluia, la
familia de Pau y Marta se preparaba para su tradicion mas esperada:
hacer que el Tié ofreciera sus regalos. El tronco, con su cara sonriente
y su manta, estaba junto al fuego. Los ninos estaban impacientes,
pero mama los detuvo un momento.

— Antes de cantar, tenéis que escuchar la historia de este Ti6 tan
especial —dijo con una sonrisa misteriosa.

Los nifos se sentaron y ella comenzo:

— Hace muchos, muchos anos, este Tid vivia escondido bajo un viejo
roble del bosque. Nunca habia salido de alli. Pero una Navidad
aparecié en el cielo una estrella muy brillante. No era una estrella
cualquiera: era la estrella de Navidad, capaz de conceder deseos a
quienes mostraban bondad y generosidad.

Pau y Marta escuchaban embobados. Papa continud:

— La estrella vio al Tié bajo el arbol y le dijo: «Tid, tienes un corazon
bondadoso. Quiero que ayudes a las familias a compartir alegria y
regalos en Navidad. Te daré un don magico para llevar felicidad a
quienes te cuiden».



— ¢Y qué hizo el Ti6? —preguntd Marta, con los ojos muy abiertos.
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— jAceptd! —respondié papa—. Pero la estrella puso una condicién:
«Solo podras regalar magia si los niflos te alimentan con carifio y te
cantan con alegria». Asi empezd a visitar los hogares.

Marta miré al tronco con mas carino que nunca.
— jEntonces este Tié tiene magia de verdad!

— Eso cuenta la leyenda —sonrié mama—. Y dice algo mas: si cantas
con el corazon abierto y pides un deseo sincero, quiza la estrella de
Navidad vuelva a cruzar el cielo.

Los nifos se levantaron, tomaron sus pequenos bastones y
comenzaron a cantar. Le pedian al Tié avellanas y turrdn, siguiendo la
alegre canciéon de aquella tradicién, mientras daban suaves
golpecitos al tronco.

Al cantar, la sala se llen6 de una luz célida. Por la ventana vieron una
estrella brillante que cruzaba el cielo y dejaba una estela dorada. Pau
y Marta cerraron los ojos y pidieron un deseo en silencio.

Cuando los abrieron, bajo la manta del Tié habia barquillos, turrones y
juguetes pequenos. Pero el mejor regalo habia sido compartir la
magia de aquella noche y el misterio de la estrella de Navidad.

Desde entonces, cada afo, al celebrar la tradicién del Tid, los nifios
miran al cielo con la esperanza de volver a ver aquella estrella
magica.

Preguntas para conversar en familia

iPor qué escoge la estrella al Tié para compartir su magia?
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iCoémo cuidan Pau y Marta al tronco? ;Como cuidas tu a quienes
quieres?

i Qué condicion pone la estrella? jPor qué son importantes el carifio y
la alegria?

iPor qué la noche es especial para los nifnos, ademas de por los
regalos?

:Qué nos ensefa el cuento sobre compartir, ser generosos y disfrutar
en familia?



