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El sueno de Noa

Habia una vez, en un pueblo tranquilo entre montanas suaves y
campos de flores, una nifla llamada Noa. Tenia siete afios y era tan
curiosa como valiente. Una noche, mientras la luna llena iluminaba el
cielo y las estrellas brillaban como diamantes, se prepard para
acostarse.

Se puso el pijama, dio las buenas noches a sus padres y se tumbd en
la cama, rodeada de peluches y arropada con su manta favorita.
Aungue estaba cansada, le costaba cerrar los ojos. Su cabeza seguia
llena de aventuras e historias maravillosas.

Noa formulé un deseo en silencio y empezd a imaginar un mundo de
magia. De pronto se encontré en un bosque encantado, donde los

arboles susurraban secretos antiguos y las flores brillaban a la luz de
la luna. Cada hoja y cada brisa parecian guardar un cuento de hadas.

Mientras paseaba conocié a Oscar, un buho sabio de ojos grandes y
amables. Se ofrecié a acompanarla hasta el valle de los suefos, un
lugar donde los nifios encontraban historias dulces para descansar.

—En el valle, cada estrella representa un suefo —le explicé.
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Juntos volaron sobre los arboles y los arroyos, que parecian cantar
canciones de cuna. Noa observaba aquel paisaje con asombro,
sintiendo cdmo la calma llegaba poco a poco.

El lago de los suenos

Por fin alcanzaron un claro iluminado por las estrellas. En el centro
habia un lago sereno donde la luna dibujaba reflejos de luz.

—Aqui te esperan tus suefios —dijo Oscar, seflalando el agua.

Noa se acercd. En el reflejo vio viajes a paises lejanos, amistades con
criaturas fantasticas y descubrimientos de tesoros escondidos. Eran
las aventuras mas hermosas que habia imaginado.

Mientras miraba, empezé a sentirse somnolienta. Los parpados le
pesaban y una sensacion de tranquilidad la envolvia. Comprendié que
era momento de dejarse llevar. Dio las gracias a Oscar y se tumbé
junto al lago, acompafnada por el murmullo del bosque.

Poco a poco, el valle y los arboles se desvanecieron. Noa estaba de
nuevo en su cama, respirando suave y profundamente. La compafia
del buho y la calma de aquel lugar imaginado la habian ayudado a
descansar. Ahora dormia placidamente, sofiando con nuevas
aventuras.

Noche tras noche, cuando se sentia inquieta, recordaba aquel viaje y
buscaba sus imagenes tranquilas: el lago, las estrellas y el vuelo
sobre los arboles. A menudo se quedaba dormida con una sonrisa.

Y asi, Noa sigui6 descubriendo mundos nuevos en sus suenos, hasta
gue los rayos calidos del sol la despertaban y empezaba otro dia lleno
de cosas por conocer.



